
 
Invitasjon til Norges Cup i Fluefiske  

Trysil 

04. – 06. oktober 2024 
 
Velkommen til Norges Cup runde i fluefiske, i regi av Gjerfloen Fluefiske, Anders Nyhuus-
Vestsjøberget og NKFF, i de fiskerike områdene på Gjerfloen og Bjørnstad. 

 
Informasjonsmøte fredag 04.10.2024, kl. 19.00 i «Låven» på Trysil Hyttegrend og Camping. 
 

Alle økter vil foregå i Trysilelva (Bjørnstad/Gjerfloen). Gjerfloen og Vestsjøberget er egne fluefiskestrekker 
i Trysilelva (ca. 30 min kjøring fra Trysil) og har vist seg som noen av de beste stedene å arrangere 
konkurranser på harr, både når det gjelder størrelse og mengde.  

Den enkelte deltaker sørger for egen innlosjering og kost under konkurransen.  
Se forslag til overnatting under i invitasjonen. 
 
Fisket vil være i henhold til NKFF sitt regelverk, og vil bestå av 3 elve-økter, hver økt 3 timer fiske. Alle 
fisker 2 ulike soner i hver økt, hvor det fiskes 1 time og 30 minutter på hver tildelt sone, pause mellom 
sonebytte benyttes til forflytting. Grupper og soner trekkes under informasjonsmøtet. Vading er tillatt i 
alle sektorer. 
 
All måling av fisk skal registreres som vi gjorde under NM, mer informasjon kommer på infomøte. 
All fisk skal være levende for at den skal kunne regnes som tellende. All fisk skal håves, og fisk i håv skal 
holdes nedsenket i vann hele veien inn til måling. Måling og registrering av fisk skal kun gjennomføres i 
vannkanten/ elvebredd med vann i måletrau. 

Måletrau blir levert ut til hver utøver. Den enkelte utøver må bruke sin egen smart telefon for å 
kunne registrere fisk med bilder. 

Minstemål i denne konkurransen vil være på 20cm. Tellende fisk er Harr, Sik og Ørret. 

Dersom man ikke er deltaker av noe lag, kan man melde seg på individuelt. Arrangør vil da være 
behjelpelig med å konstruere et lag. 

Les godt gjennom NKFF sitt regelverk 2024 som ligger på vår hjemmeside. 
 

 

  



 
Påmelding og innbetalingsfrist til kontonummer 2270 23 70535 mandag 30. september 2024. 

Registrering av påmelding gjøres her: https://nkff.net/shop/  
(følg instruksjonene i nettbutikken, du vil få tilsendt en faktura på e-post, husk å referere til 
ordre nummer ved betaling). Husk å sjekke søppelpost dersom ikke mottatt faktura. 

Pris*, betaling til 2270 23 70535 

Senior medlem NKFF Kr. 650,- Senior IKKE medlem Kr. 950,- 

Junior medlem NKFF Kr. 300,- Junior IKKE medlem Kr. 500,- 

*dekker konkurranse avgift medlem/ ikke medlem og fiskekort konkurransedagene. 

Trysil Hyttegrend og Camping blir hovedkvarteret også i år, derfor anbefaler vi at flest mulig booker her 
for å få en sosial og trivelig helg sammen. 

Booking informasjon: http://trysilhytte.com/ , trysilhytte@trysilhytte.com, tlf.: 901 32 761 

 

Hjertelig velkommen til et fiskerikt og vakkert eventyr i elleville Trysil 

 

Program for helgen 
 
Fredag 04.10.2024 

• 19:00 Informasjonsmøte, «Låven» på Trysil Hyttegrend og Camping. 

Lørdag 05.10.2024 

Økt 1 

• 09:00-12:30 Fiske inkl. pause / sonebytte 

 

12:30 -15.00 Lunsj v/ Plassen (2,5 timer på sektorbytte)  

 

Økt 2 

• 15:00-18:30 Fiske inkl. pause / sonebytte 

Søndag 06.10.2024 

 Økt 3 

• 09:00-12:30 Fiske inkl. pause / sonebytte 

Premieutdeling ca. 15:00, «Låven» Trysil Hyttegrend og Camping. 

Endringer kan forekomme, dersom det skulle bli nødvendig vil dette bli informert om på infomøte. 

 



 
ROTASJONSMATRISE: 

Lagmedlem Lørdag 05.10.24 

Kl 09:00 – 12:30 

Sektor 

Lørdag 05.10.24 

Kl 15:00 – 18:30 

Sektor 

Søndag 06.10.24 

Kl 09:00 – 12:30 

Sektor 

A Fordeles ved loddtrekning 
på gruppe A / C / D 

Fordeles ved loddtrekning 
på gruppe A / C / D 

Fordeles ved loddtrekning 
på gruppe A / C / D 

B I II III 

C II III I 

D III I II 

 

SEKTORER: 

Gjerfloen og Bjørnstad har alltid vært høydepunkt i Trysilkonkurransene. Et eldorado både for 
nymfefiske, tørrfluefiske, og de fleste andre teknikker.  

Sektor 1:  Bjørnstad 

Sektor 2:  Gjerfloen øvre 

Sektor 3:  Gjerfloen nedre 

Oversikt over område for NC Trysil 2024  
 

 

 


