
 

Invitasjon til Norgesmesterskap i Fluefiske  
Gol  

4. – 7. august 2022 
 
Velkommen til årets Norgesmesterskap i fluefiske, i regi av NKFF.  
Denne gang i samarbeid med Gol Jeger fiskerforening, i de vakre og fiskerike områdene i Hallingdal. 
 
Med forbehold om mulige endringer. Vi følger nasjonale, regionale og lokale smitteverns tiltak. 
 
• NB: Ref. NKFF’s regelverk, man må være medlem i NKFF for å kunne delta i 
Norgesmesterskapet. For å bli medlem, gå til NKFF’s nettbutikk på www.nkff.net.  
 
• Les godt gjennom NKFF sitt regelverk som ligger på vår hjemmeside. 

Konkurransen vil foregå som elveøkter i Hallingdalseleven øvre (Gol), Hallingsdalelven nedre (Gol), 
landøkt i Lauvsjøen og båtøkt i Tisleifjorden.  
Hallingdalseleven øvre ved grensa til Ål (ca. 10 min fra Torpomoen), Hallingdalseleven nedre ved Gol 

Camping (ca. 20 min fra Torpomoen), landøkt i Lauvsjøen (ca. 35 min fra Torpomoen) og båtøkt 
Tisleifjorden (ca. 40 min fra Torpomoen) 
Den enkelte deltaker sørger for egen transport og kost under konkurransen.  
 

Informasjonsmøte torsdag 04.08.22 kl. 19:00 Torpomoen 
 
Fisket vil være i henhold til NKFF sitt reglement, og vil bestå av 2 elve-økter, 1 land økt og 1 
båt-økt, hver økt 3 timer fiske. Vading er tillatt i alle sektorer elv. 
 
Elve-økt ->  alle fisker minimum 2 ulike soner, hvor det fiskes 1 time og 30 minutter på hver 

tildelt sone, pause mellom sonebytte benyttes til forflytting.  
Vann-økt ->  alle fisker 4 ulike soner, hvor det fiskes 45 minutter på hver tildelt sone, pause 

mellom sonebytte benyttes til forflytting.  

Båt-økt -> 3 timers fiske hvor den enkelte er kaptein 1time og 30 minutter hver. 

Grupper og soner trekkes under infomøtet. 

All måling av fisk skal registreres i Score Fishing sin App. Dette grunnet lovendring i Lov om Laks- 
og innlandsfiske paragraf 37, 6. ledd, som innebærer at all bruk av keepnett er forbudt. 
Du vil få mer informasjon rundt bruk av app’en i forkant av konkurransen.  All fisk skal være 
levende for at den skal kunne regnes som tellende. All fisk skal håves, og fisk i håv skal holdes 
nedsenket i vann hele veien inn til måling. Måling og registrering av fisk skal kun gjennomføres i 
vannkanten elvebredd. 

Måletrau blir levert ut til hver utøver. Den enkelte utøver må bruke sin egen smart telefon for å 
kunne registrere fisk i Score Fishing App. 

Minstemål i denne konkurransen er 20 cm. Tellende fisk er Ørret og Sik. 
 

http://www.nkff.net/


 
 

Påmelding: 
Påmeldingsavgift dekker overnatting i dobbeltrom på Torpomoen, konkurranseavgift NKFF, fiskekort i 
Hallingdalselven, Lauvsjøen og båtleie i Tisleifjorden, bankett m/ middag. Drikke på bankett må hver 
enkelt betale selv.  
 

Påmelding og innbetalingsfrist til kontonummer 2270 23 70535 er mandag 25. juli 2022. 

Registrering av påmelding gjøres her: https://nkff.net/shop/  
Følg instruksjonene i nettbutikken, du vil få tilsendt en faktura på e-post fra NKFF. 
Ved betaling av faktura, merk innbetaling med ordrenummer, NM Gol 2022, navn på deltaker, senior/ 
junior, navn lag/ ikke lag. Sjekk søppelpost om du ikke mottar faktura innen kort tid. 
 

Pris*, påmelding på NKFF’s nettbutikk med betaling til 2270 23 70535 

Senior medlem NKFF Kr.  2000,- torsdag til søndag 

 

Junior medlem NKFF Kr. 1500,- torsdag til søndag 

 

*dekker konkurranse avgift medlem, fiskekort under fisket fredag og lørdag, båtleie. 

 
Overnatting: 
Vi opp moder alle deltakere til å bo på Torpomoen. Her lager man mat selv, det er fullt kjøkken. 
Med unntak av bankett lørdag, da kommer du til «duk og dekket» mat bord. 
 

Link til Torpomoen: https://www.torpomoen.no/no/overnatting/rom_for_alle/  

  

      

 

 

Hjertelig velkommen til nok et vakkert eventyr i elleville Hallingdal. 

 

https://nkff.net/shop/
https://www.torpomoen.no/no/overnatting/rom_for_alle/


Program for helgen 

Torsdag 04.08.22 

• 19:00   Informasjonsmøte (Torpomoen) 

Fredag 05.08.22 

Økt 1 

• 08:30 - 12:00  Fiske med pause og sonebytter (elv og vann) 

 

• 12:00 - 15:00  Lunsj (3 timer sektorbytte) 

Økt 2 

• 15:00 – 18:30  Fiske med pause og sonebytter (elv og vann) 

 
Lørdag 06.08.22  

Økt 3 

• 08:30 - 12:00  Fiske med pause og sonebytter (elv og vann) 

• 12:00 - 15:00  Lunsj (3 timer sektorbytte) 

  Økt 4 

• 15:00 – 18:30  Fiske med pause og sonebytter (elv og vann) 

Premieutdeling og bankett ved Torpomoen kl. 21.30 
 
 
Endringer kan forekomme.  
Dersom det skulle bli nødvendig vil dette bli informert om i forkant av NM eller på informasjonsmøtet. 



Rotasjonsmatrise 
 

Gruppe / 
lagmedlem 

Fredag 05.08.22 
kl. 08:30-12:00 

Sektor 

Fredag 05.08.22 
kl. 15:00 – 18:30 

Sektor 

Lørdag 06.08.22 
kl. 08:30-12:00 

Sektor 

Lørdag 06.08.22 
Kl. 15.00- 18.30 

Sektor 
A I II III IV 
B II I IV III 
C III IV I II 
D IV III II I 

 

 
Oversikt områder for NM Gol 2022 

 

Sektor I – Hallingdalselven øvre 
Sektor II – Hallingdalselven nedre, Gol Camping 

   Sektor III – Lauvsjøen 
   Sektor IV – Tisleifjorden 
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